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Svrha i programsko područje djelovanja Saveza društava multiple skleroze Hrvatske 

 

Savez društava multiple skleroze Hrvatske je Savez društava u koji se zbog osobitog značaja 

humanosti i promidžbe poradi unaprijeđenja liječenja, istraživanja, rehabilitacije i zaštite osoba 

oboljelih od multiple skleroze u Republici Hrvatskoj, dragovoljno udružujužupanijska Društva i 

Društvo multiple skleorze Grada Zagreba.  

 

Savez društava multiple skleroze Hrvatske punopravna je članica Zajednice Saveza osoba s 

invaliditetom Hrvatske i Europske MS platforme.  

U narednoj 2015. Godini ostvarujemo ciljeve zacrtane Strateškim planom Saveza društava multipe 

skleroze Hrvatske 2012./2016. Godine s naglaskom na aktivnosti kojima će se promovirati i 

unaprijeđivati aktivno uključivanje oboljelih od multiple skleorze u kreiranje javnih politika, s ciljem 

unaprijeđivanja njihovog zdravstvenog i socioekonomskog statusa. Savez drutava multiple skleroze 

Hrvatske uređuje navedeno Statutom i Etičkim kodeksom SDMSH-a.  

 

Planirani razvoj Saveza društava multiple skleroze za 2015. godinu, osigurati će se realizacijom 

navedenih ciljeva kroz slijedeće aktivnosti: 

 

Cilj 1. Osiguravanje redovnog poslovanja Saveza društava multiple skleroze 

Hrvatske, kroz institucionalnu podršku Savezima za 2015. godinu 

 

Aktivnosti: 

 osigurati financijsko poslovanje Saveza 

 osigurati stabilizaciju i razvoj kapaciteta i ljudskih resursa Saveza DMSH za 2015. Godinu  

 osigurati financiranje djelatnika Saveza s ciljem provedbe statutarnih odrednica, temeljem 

Pravilnika o organizaciji i sistematizaciji radnih mjesta SDMSH : Izvršni/a direktor/ica, 

Poslovni/na tajnik/ca, administrator/ica/blagajnik/ica,  

 dodatno educirati djelatnike, volontere za specifična radna mjesta (SOS MS telefon, 

besplatna podrška oboljelima od multiple skleroze i članovima njihovih obitelji, pružanje 

točnih i pouzdanih informacija, Baza podataka SDMSH, razmjena podataka u sklopu 

istraživanja MS-a u Hrvatskoj i Europi, registar oboljelih od multiple skleroze u RH) 

 suradnja i sudjelovanje u aktivnostima Zajednice saveza osoba s invaliditetom Hrvatske – 

ZSOIH, Europske MS Platforme (European MS Platform), Internacionalnom MS 

organizacijom 

 uspostaviti kontakte i suradnje sa udrugama oboljelih od multiple skleroze iz susjednih 

zemalja 

 pružanje savjetodavne podrške pri apliciranju projekata, kontinuirano pružati potrebne 

edukacije sukladno novim zakonskim regulativama koje se tiću osoba oboljelih od multiple 

skleroze 20 županijskih MS udruga članica Saveza, s ciljem opstanka i jačanja postojećih 

kapaciteta 

 apliciranje projekata na natječaje Ministarstava i ostalih zaklada, korporacija, Europskog 
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socijalnog fonda i drugih izvora s ciljem poboljšanja kvalitete života oboljelih od multiple 

skleroze u Republici Hrvatskoj 

 usklađivanje Statuta Saveza društava multiple skleroze s novim Zakonom o udrugama kao i 

Statuta temeljnih udruga članica (rok za usklađivanje 01. Listopada 2015. Godine) 

 Sudjelovanje na važnim sastancima, konferencijama i edukacijama koje se tiću osoba s MS-

om a u svrhu poboljšanja rada Saveza i temeljnih udruga članica 

 Lobiranje, podnošenje inicijativa i prijedloga zakona mjerodavnim tijelima, sudjelovanje u 

Radnim grupama nadležnih Ministarstava koje reguliraju prava osoba s multiplom 

sklerozom 

 Usklađivanje i donošenje, sukladno Zakonskim promjenama, Pravilnika o financijskom 

poslovanju SDMSH, Pravilnika o vođenju arhive SDMSH i drugi potrebni Pravilnici utvrđeni 

Zakonom i Statutom.  

 Web portal SDMSH usavršiti, te isti napraviti dostupnim na engleskom jeziku radi 

povezivanja sa Europskom MS platformom 

 Unaprijeđivanje ukupnog poslovanja kroz osuvremenjivanje informatičkog sustava SDMSH 

 Ponovno pokrenuti i registrirati Društvo multiple skleroze Sisačko moslavačke županije kako 

bi osobe oboljele od MS-a sa ovog područja imale podršku udruge u lokalnoj zajednici 

Resursi: Stručni seminari i edukacije, tiskanje informativnih brošura, telefonski kontakti, e-

mail/Internet, službeni dopis, fax, financijska sredstva (plaće za djelatnike, putni troškovi, troškovi 

poštarine, telefonski troškovi, bankarske usluge, troškovi čišćenja, oprema i sitan inventar, režijski 

troškovi, knjigovodstveni troškovi, troškovi najma prostora). 

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, Izvršni/na direktor/ica SDMSH, poslovni tajnik/ica SDMSH, 

administrator/blaganik/ica SDMSH, djelatnici SDMSH, predsjednici i djelatnici udruga članica 

Saveza, izvršna tijela Saveza po Statutu Saveza, volonteri 

Planirani troškovi: 500.000,00 kn, institucionalna podrška Savezima osoba s invaliditetom, te drugi 

financirani postojeći i planirani projekti raspisani od strane ministarstava, donatori 

 

Cilj 2.  Izvršavanje svih obveza prema Statutu Saveza društava multiple skleroze 

Hrvatske 

 

Aktivnosti: 

 održati tri sjednice Predsjedništva Saveza u 2015. Godini, i na svakoj sjednici Predsjedništva 

pripremiti Financijsko izvješće za proteklo razdoblje 

 održati sjednicu Nadzornog odbora SDMSH jednom godišnje, po prosudbi Nadozornog 

odbora i više puta u godini 

 Ministarstvima, Nacionalnoj zakladi za razvoj civilnog društva i Nadzornom odboru SDMSH 

dati na uvid svu financijsku dokumentaciju, javnosti omogućiti transparentni uvid u 

financijsko poslovanje Saveza 

 održati sjednicu Stručnog odbora za medicinska pitanja SDMSH 

 održati redovnu godišnju Skupštinu Saveza i svim članovima Skupštine dostaviti Godišnji 
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izvještaj o radu za 2014. godinu, Operativni plan Saveza za 2015. godinu, financijski izvještaj 

SDMSH za 2014. godinu 

 na Skupštini usvojiti Operativni plan za 2015. godinu i Godišnji izvještaj o radu za 2014.  

 usvojiti promjene Statuta Saveza u skladu za Zakonom o udrugama 

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, službeni dopis, fax, financijska sredstva (putni 

troškovi, troškovi poštarine, telefonski troškovi, troškovi ručka), prostor za sastanak 

Provoditelji:Predsjednik/ica SDMSH, Izvršni/a direktor/ica, poslovni tajnik/ica SDMSH, 

administrator/blaganik/ica SDMSH, izvršna tijela Saveza po Statutu Saveza, volonteri, predsjednica 

Stručnog odbora za medicinska pitanja SDMSH i njegovi članovi 

Planirani troškovi: 50.000,00 kuna, institucionalna podrška Savezima osoba s invaliditetom, te 

financiranje iz postojećih i novo apliciranih programa i projekata, donatori  

 

Cilj 3. Inicirati, predlagati i sudjelovati s nadležnim tijelima u stvaranju javnih 

politika i mjera za unaprijeđivanje društvenog i socioekonomskog položaja osoba s 

multiplom sklerozom u Republici Hrvatskoj 

 

Aktivnosti:   

 Aktivno sudjelovati u programima, sjednicama Predsjedništva i Skupštini Zajednice Saveza 
osoba s invaliditetom Hrvatske, te u donošenju i provedbi Zakonskih akata koja se tiču 
osoba s invaliditetom 

 Aktivno sudjelovati u Povjerenstvu Vlade Republike Hrvatske za osobe s invaliditetom 

 S Ministarstvom zdravlja uspostaviti partnerske odnose s ciljem provedbe EU Kodeksa 
dobre prakse o pravima i kvaliteti življenja osoba oboljelih od multiple skleroze, lobirati za 
dostupnost svih lijekova za liječenje multiple skleroze koji su dostupni oboljelima Europske 
Unije, također i sve ostale medicinske tretmane koji poboljšavaju kvalitetu življenja osoba s 
MS-om; 

 Surađivati i utjecati na politiku Ministarstva socijalne politike i mladih, za što brže 
donošenje Zakona o Osobnom asistentu i Zakona o Inkluzivnom dodatku.  

 Utjecati na politiku HZZO, radi što boljega tumačenja potreba osoba s multiplom sklerozom 
u svrhu kvalitetnijega zbrinjavanja s ortopedskim pomagalima (antidekubitalni madrac, 
aktivna i elektromotorna kolica, medicinski krevet i ostala pomagala u skladu sa 
suvremenim tehnološkim dostignućima);  

 Utjecati na politiku Vlade RH za donošenje Zakona o udrugama osoba s invaliditetom od 
posebnog interesa za Republiku Hrvatsku, kojime će se osigurati redovno i dostatno 
financiranje Osnovne djelatnosti udruga članica i SDMSH; 

 Uspostaviti suradnju s Ministarstvom rada i mirovinskog sustava s ciljem realizacije 
zapošljavanja, samozapošljavanja i zadržavanja radnog mjesta osoba oboljelih od multiple 
skleroze  

 nastaviti suradnju sa Zavodom za vještačenje, profesionalnu rehabilitaciju i zapošljavanje 
osoba s invaliditetom  

 Provoditi projekte koji imaju za karakter edukaciju članstva o novom Zakonu o 
profesionalnoj rehabilitaciji i zapošljavanju osoba s invaliditetom i ostvarivanju prava iz 
navedenog zakona; 
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 Provoditi projekte koji imaju za karakter edukaciju članstva o Zakonu o socijalnoj skrbi, 
Zakona o radu, Zakona o mirovinskom osiguranju, Zakonu o jedinstvenom tijelu vještaćenja 

 Lobirati kod Ministarstva zdravlja za priznavanje programa i projekata iz područja zdravlja, 
MS udrugama članicama SDMSH i Savezu DMSH; 

 U suradnji s članovima Stručnog odbora za medicinska pitanja, lobirati i zatražiti od Vlade 
RH, Ministarstva zdravlja potporu za prostorije Edukativno- rehabilitacijskog centra za 
multiplu sklerozu u RH“ 

 Aktivno biti uključeni u Vladina i SOIH povjerenstva s primjedbama i prijedlozima u 
donošenju svih Zakona koji se tiču osoba s multiplom sklerozom i invaliditetom 

 Provoditi javne kampanje s ciljem podizanja razine svijesti javnosti o osobama oboljelima 
od MS-a kao ravnopravnim članovima društva, s ciljem uživanja jednakih mogućnosti i 
suzbijanja svakog oblika diskriminacije 

 
Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, službeni dopis, fax, sastanci, edukacije, financijska 

sredstva (putni troškovi, telefonski troškovi, troškovi poštarine), mediji 

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, resorna Ministarstva, jedinice lokalne i područne 

samouprave, neurološki klinički bolnički centri, županijske bolnice, specijalne bolnice za medicinsku 

rehabilitaciju, članovi Stručnog odbora za medicinska pitanja SDMSH, predsjednici 20 temeljnih 

udruga članica, Centri za socijalnu skrb, Obiteljski centri, Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje, 

predsjednik i koordinator projekata Zajednice Saveza osoba s invaliditetom Hrvatske 

Planirani troškovi:  nisu definirani, ali su potrebni za provedbu seminara, donatori 

 

Cilj 4. Obilježavanje važnih datuma u godini 

 

Aktivnosti: 

 obilježiti Nacionalni MS dan s popratnim aktivnostima 

 povodom Nacionalnog dana multiple skleroze, pomoći udrugama članicama u njihovim 

aktivnostima, sudjelovati u istima (predavanja, medijska promocija i slično) 

 obilježiti Svjetski dan multiple skleroze 2015., 27. Svibanj 2015.  

 obilježiti Međunarodni dan osoba s invaliditetom, 03.prosinca, u suradnji sa Zajednicom 

Saveza osoba s invaliditetom i njegovim članicama, županijskim MS udrugama članicama 

 tiskanje pozivnica i plakata, brošura, medijska promocija navedenih dana 

 

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, službeni dopis, fax, financijska sredstva (putni 

troškovi, troškovi poštarine, telefonski troškovi, troškovi ručka, smještaj), mediji, donatori 

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, Izvršni/a direktor/ica, poslovni tajnik/ica SDMSH, 

administrator/ blaganik/ica SDMSH, predsjednici i djelatnici udruga članica Saveza, izvršna tijela 

Saveza po Statutu Saveza, volonteri 

Planirani troškovi: 50.000,00 kuna, financiranje iz postojećih i novo apliciranih programa i 

projekata, donatori  
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Cilj 5. Kontinuirana provedba svih postojećih projekata  

 

Aktivnosti: 

Projekt „Usluge osobnog asistenta za osobe s najtežom vrstom i stupnjem invaliditeta“, 

Ministarstvo socijalne politike i mladih, treća godina provedbe projekta, 2015. 

 Analizirati i ustvrditi potrebe osoba oboljelih od multiple skleroze s najtežom vrstom i 

stupnjem invaliditeta kojima je nužno potrebna pomoć u samozbrinjavanju. 

 Omogućiti potporu osobi oboljeloj od multiple skleroze. 

 Osigurati osobama s najtežom vrstom i stupnjem invaliditeta neovisno planiranje života i 

život u zajednici kroz uslugu osobnog asistenta za 10 korisnika, članova temeljnih udruga 

članica- grada Zagreba i Zagrebačke županije 

 Osigurati stalni nadzor provedbe projekta osobnog asistenta. 

 

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, službeni dopis, fax, financijska sredstva (putni 

troškovi, telefonski troškovi, plaće), mjesečne evidencijske liste, mjesečni sastanci osobnih 

asistenata s voditeljem/icom projekta. 

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, Izvršni/a direktor/ica, poslovni tajnik/ica SDMSH, 

administrator/ blaganik/ica SDMSH, stručni djelatnik/ica koordinator/ica programa i projekata, 

administrator/ica Baze podataka SDMSH 

Planirani troškovi: 506.785,00 kn, Ministarstvo socijalne politike i mladih 

 

Trogodišnji program "SOS-MS telefon, Baza podataka SDMSH- umrežavanje s pružateljima 

socijalnih usluga",Ministarstvo socijalne politike i mladih, provođenje 1. godine programa do 

31.05.2015., te nastavak 2. godine provedbe od 31.05.2015. do 31.12.2015. godine, s nastavkom u 

2016. Godinu.  

 

Aktivnosti:  

 Umrežiti i razvijati održivu i nacionalno reprezentativnu Bazu podataka SDMSH. 

 Educirati predstavnike lokalnih institucija i suradnike na programu o socioekonomskom 

položaju oboljelih od multiple skleroze 

 Educirati djelatnike Centara za socijalnu skrb u svim županijama RH o korištenju Baze 

podataka SDMSH 

 Učiniti dostupnim informacije na WEB stranicama SDMSH o oboljelima od multiple skleroze 

prikupljenim u Bazi podataka i putem SOS MS telefona.  

 Pomoći udrugama koje pripadaju područjima od posebne državne skrbi u realizaciji 

programa i projekata, prikupljenim podacima iz Baze podataka SDMSH 

 Redovito educirati nove zaposlenike županijskih MS društava o korištenju i umrežavanju 

Baze podataka SDMSH 

 Provesti seminare u suradnji sa Partnerom, Centrom za socijalnu skrb Zagreb i suradničkim 

organizacijama županijskim MS udrugama u županijskim Centrima za socijalnu skrb sa 
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sudjelovanjem oboljelih od multiple skleroze (Zaprešić, Sisak, Krapina, Karlovac, Rijeka, 

Pula, Senj, Split, Šibenik, Dubrovnik, Zadar, Varaždin, Koprivnica, Čakovec, Bjelovar, 

Virovitica, Osijek, Vukovar, Slavonski Brod, Požega) - "Suvremeni pristup liječenju multiple 

skleroze", "Statistički parametri iz 2013. godine s SOS MS besplatnog telefona za osobe s 

multiplom sklerozom RH", "Prezentiranje statističkih parametara Baze podataka SDMSH", 

"Centri za socijalnu skrb – obavljanje poslova na temelju javnih ovlasti", "Standardi kvalitete 

socijalnih usluga"  

 Na zajedničkom seminarima u županijskim Centrima za socijalnu skrb imenovati 

predstavnika/icu za osobu za kontakt iz pojedinog centra s ciljem osiguranja podrške za 

oboljele od multiple skleroze na određenom području 

 Preuzimanje statističkih parametara Baze podataka SDMSH od strane županijskih Centara za 

socijalnu skrb  

 Besplatno savjetovanje i pružanje psihosocijalne podrške na SOS MS telefonu, radnim 

danima od 08.00 do 16.00 sati, uz kontinuiranu suradnju sa predstavnicima Centara za 

socijalnu skrb sa područja Grada Zagreba, medicinskim stručnjacima, po upitima na SOS MS 

telefon, Davanje stručnih savjeta i informacija radnim danima od 08:00 do 16:00 sati, 

Evidentiranje dolaznih i odlaznih poziva u Bazu SOS MS poziva, izrada mjesečne statistike 

pristiglih poziva po temama upita i po županijama, Prikupljanje Upitnika članova 20 DMS 

udruga članica i njihovo unošenje u Bazu podataka SDMSH radi dobivanja zdravstvenih, 

socioekonomskih podataka o oboljelima od multiple skleroze. 

 Ažuriranje Baze podataka SDMSH putem SOS MS telefona, svih promjena u zdravstvenom i 

socijalnom statusu oboljelih od MS-a 

 Zajednički sastanak sa ravnateljicom Centra za socijalnu skrb Zagreb, partnerom na 

programu, predstavnicima županijskih Centara za socijalnu skrb, predsjednicima/cama 20 

županijskih MS udruga – suradničkim organizacijama na programu, Evaluiranje druge 

godine provedbe programa i dogovor o aktivnostima vezanim za treću godinu provedbe 

programa s naglaskom na širenje aktivnosti na partnerskim osnovama u 20 županijskih 

Centara za socijalnu skrb 

Resursi: e-mail/internet, telefonski kontakti, službeni dopis, fax, financijska sredstva (putni 

troškovi, troškovi poštarine, osviježenja po seminarima) 

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, izvršni/na direktor/ica, poslovni/na tajnik/ica SDMSH, 

administrator/blaganik/ica SDMSH, stručni djelatnik/ica koordinator/ica programa i projekata 

SDMSH, administrator/ica Baze podataka SDMSH, razvojni programer 

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, službeni dopis, fax, financijska sredstva (putni 

troškovi, telefonski troškovi, troškovi poštarine, troškovi plaće- za administratoricu Baze podataka) 

mediji 

Planirani troškovi: 200.000,00 kn, financiranje iz navedenog trogodišnjeg programa Ministarstva 

socijalne politike i mladih 
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Projekt „SOS za MS- podrška i razvoj socijalnih usluga i inkluzivnog volonterstva“, financiran iz 

Europskog socijalnog fonda u sklopu programa 2007- 2013., od 29. prosinca 2014. do 28. veljače 

2016. godine 

 

Aktivnosti:  

 Izgraditi i osposobiti ljudske kapacitete u 7 županijskih MS društava s ciljem kvalitetnijeg 

rada udruga, razvijanje usluge pružanja savjetodavne podrške korisnicima  

 Razviti volonterske mreže u 7 županija kroz osnaživanje i motiviranje osoba s multiplom 

sklerozom za uključivanje u rad njihove lokalne udruge te za pružanje socijalnih usluga kroz 

inkluzivno volontiranje s motom „Osobe s MS-om za osobe s MS-om“  

 Ostvariti suradnje udruga osoba s multiplom sklerozom sa lokalnom zajednicom i ostalim 

organizacijama civilnog društva 

 Promovirati projekt i povećati vidljivost rada udruga multiple skleroze u lokalnoj zajednici- 

informacije o projektnim aktivnostima prezentirane široj javnosti i ciljnim skupinama 

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, službeni dopis, fax, financijska sredstva (putni 

troškovi, troškovi poštarine, telefonski troškovi, troškovi ručka, plaće, troškovi tiskanja brošure, 

troškovi volontera), prostor za edukacijske seminare, edukacije i promociju brošura 

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, Izvršni/a direktor/ica, poslovni tajnik/ica SDMSH, voditeljica 

projekta, administrator/blagajnik/ica SDMSH, partnerske organizcaije (7 županijskih udruga članica 

SDMSH)- Društvo multiple skleroze Vukovarsko srijemske županije, Društvo oboljelih od multiple 

skleroze Zadarske županije, Društvo multiple skleroze Virovitičko podravske županije, Društvo 

oboljelih od multiple skleroze Osječko baranjske županije, Društvo multiple skleroze Ličko senjske 

županije, Društvo multiple skleroze Varaždinske županije, Društvo multiple skleroze Požega. 

Planirani troškovi: Otprilike 450.000,00 kn (ukupna vrijednost projekta 522.423,82 kn za cijelo 

razdoblje provedbe projekta) 

 

Cilj 6.  Kontinuiran razvoj izdavačke i informativne djelatnosti Saveza društava 

multiple skleroze Hrvatske 

 

Aktivnosti: 

 Tiskanje brošure "Vodič za udruge osoba s invaliditetom" 

 tiskanje brošure "Prehrana i MS" 

 tiskanje Glasila "Možemo Sve", sadržajno uključiti aktivnosti svih MS udruga članica u 2015. 

godini. Dostaviti Glasilo "Možemo Sve" svim članovima na kućnu adresu, svim članovima 20 

županijskih MS udruga, suradnicima, poslovnim partnerima 

 pružiti sve važne informacije oboljelima od multiple skleroze putem web stranice i Glasila  

SDMSH 

Resursi:  Telefonski kontakti, e-mail/internet, fax, sastanci s članovima predsjedništva Stručnog 

odbora za medicinska pitanja, promocija brošura po rehabilitacijskim centrima, održavanje 

seminara na teme brošura, apliciranje projekta na natječaje Ministarstva zdravlja i Ministarstvima 
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socijalne politike i mladih, financijska sredstva (troškovi grafičkih usluga, troškovi poštarine, 

održavanja web stranice, troškovi zakupa web domene), mediji 

Provoditelji:  Predsjednik/ica SDMSH, članovi Stručnog odbora za medicinska pitanja SDMSH, 

predsjednici županijskih MS udruga članica, poslovni tajnik/ica SDMSH, administrator/blaganik/ica 

SDMSH, stručni djelatnik/ica koordinator/ica programa i projekata SDMSH, administrator/ica Baze 

podataka SDMSH 

Planirani troškovi:   80.000,00 kuna, financijeri postojećih programa i projekata, donatori, 

institucionalna podrška Savezima osoba s invaliditetom 

 

Cilj 7. Edukacija kroz sudjelovanje na domaćim i međunarodnim konferencijama, 

kongresima, sastancima i seminarima 

 

Aktivnosti: 

 Godišnji sastanak Upravnog odbora Europske MS organizacije 

 sudjelovanje na radnim sastancima predstavnika Zajednice Saveza udruga osoba s 

invaliditetom Hrvatske 

 sudjelovanje na ostalim domaćim i međunarodnim konferencijama, kongresima, sastancima 

i seminarima tijekom 2015. godine 

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, fax, sastanci, financijska sredstva (troškovi poštarine, 

putni troškovi, troškovi smještaja, troškovi kotizacije, troškovi radnih materijala), mediji, apliciranje 

za financijsku podršku za sudjeolovanje na međunarodnim sastancima - projekt Nacionalne zaklade 

za razvoj civilnog društva, Znanjem bez granica 

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, Izvršni/na direktor/ica, poslovni tajnik/ica SDMSH, 

administrator/blaganik/ica SDMSH, stručni djelatnik/ica koordinator/ica programa i projekata 

SDMSH, administrator/ica Baze podataka SDMSH 

Planirani troškovi:  Nisu definirani ali su potrebni ovisno o broju seminara, konferencija i to za 

kotizacije, smještaje, putne troškove 

 

Cilj 8.  Provođenje i zagovaranje nacionalnih i međunarodnih dokumenata kojima 

se regulira i potiče unapređivanje i zaštita položaja osoba s multiplom sklerozom 

 

Aktivnosti: 

 Aktivno sudjelovati u  provedbi Nacionalne strategije za izjednačavanja mogućnosti za 

osobe s invaliditetom 2007. do 2015. godine, organiziranjem stručnih seminara za članove 

županijskih MS udruga i medicinske stručnjake iz područja zbrinjavanja oboljelih od 

multiple skleroze, te vršiti monitoring provedbe iste 

 Vršiti monitoring i promovirati Konvenciju UN o zaštiti prava osoba s invaliditetom; 

 Promovirati Kodeks dobre prakse o pravima osoba s multiplom sklerozom EU 

 Promovirati Deklaraciju Europskog Parlamenta o MS-u 
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 promovirati principe Neovisnog življenja 

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, fax, sastanci, financijska sredstva (troškovi poštarine, 

troškovi radnih materijala), edukacije, seminari, mediji 

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, savjetnica i voditeljica projekata predsjednik/ci Saveza, 

predsjedništvo SDMSH, poslovni tajnik/ca SDMSH, administrator/blagajnik SDMSH, 20 udruga 

članica, oboljeli od multiple skleroze, djelatnici nacionalnih i međunarodnih saveza i udruga osoba 

s invaliditetom, članovi Stručnog odbora za medicinska pitanja, medicinski stručnjaci 

Planirani troškovi:  50.000,00 kn, projekti Ministarstava, donatori, institucionalna podrška 

 

Cilj 9. Razvoj i širenje mreže socijalnih usluga za oboljele od multiple skleroze i 

uvođenje Standarda kvalitete socijalnih usluga SDMSH i udruga članica od 

Ministarstva socijalne politike i mladih  

 

Aktivnosti: 

 Osigurati razvoj i širenje mreže socijalnih usluga za oboljele od multiple skleroze  

 Unaprijediti kvalitetu socijalnih usluga oboljelima od multiple skleroze sukladno 

Standardima kvalitete socijalnih usluga i to praćenjem pokazatelja standarda kvalitete 

 Imenovanje Tima za kvalitetu i voditelja tima za kvalitetu Standarda kvalitete socijalnih 

usluga i provedba obuke tima za kvalitetu u SDMSH kao pružatelja usluga 

 Provesti samoprocjenu i kontinuirano poboljšavanje kvalitete 

 Podnošenje izvješća o prvoj samoprocjeni usklađenosti sa standardima kvalitete socijalnih 

usluga, Izvješće o napretku u uvođenju standarda kvalitete 

 Osigurati kvalitetu stručnog rada sa oboljelima od multiple skleroze 

 Motivirati i dodatno educirati stručno osoblje i volontere u razvijanju svojih potencijala 

 Unaprijediti timski rad  

 Osigurati dodatna financijska sredstva uz efikasnije trošenje postojećih za nove djelatnosti 

SDMSH  

 Povećati ugled i kredibilitet SDMSH i udruga članica kroz prepoznatljivost kvalitete usluga, 

uvođenjem Standarda kvalitete socijalnih usluga 

 

Resursi:  Telefonski kontakti, e-mail/Internet, fax, sastanci, financijska sredstva (troškovi poštarine, 

troškovi radnih materijala), edukacije, seminari, mediji 

Provoditelji:  Predsjednik/ica SDMSH, izvršni/na direktor/ica SDMSH, poslovni tajnik/ca SDMSH, 

administrator/blagajnik SDMSH, članovi Stručnog odbora za medicinska pitanja, medicinski 

stručnjaci, udruge članice sa svojim stručnim osobljem. 

Planirani troškovi:   10.000,00 kuna iz financiranja institucionalne podrške i ostali donatori 
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PRIJAVLJENI  PROJEKTI NA NATJEČAJE ZA 2015. GODINU 

 

Projekt "Moje pravo na rad s MS-om", Grad Zagreb 
- Opći cilj projekta: poboljšanje pristupa osoba s multiplom sklerozom u Gradu Zagrebu 

otvorenom tržištu rada i povećanje kompetencija poslodavaca pri zapošljavanju osoba s 
multiplom sklerozom. 

- Specifični ciljevi/svrha projekta: 
 poboljšanje stručnih kompetencija i samopuzdanja oboljelih od multiple skleroze za 

otvoreno tržište rada 

 povećana informiranost poslodavaca o multipli sklerozi i poticajima za poslodavce pri 
zapošljavanju osoba s invaliditetom 

 smanjenje negativnog stava prema osobama sa invaliditetom i osobama sa multiplom 
sklerozom na tržištu rada 

 povećanje vjere i poboljšanje stava oboljelih od multiple skleroze prema traženju posla 
(smanjenje „naučene bespomoćnosti) 

- stručni suradnici na projektu:  
 Hrvatski zavod za zapošljavanje, područni ured Zagreb, Ulica kralja Zvonimira 15, Zagreb  
 Zavod za vještačenje, profesionalnu rehabilitaciju i zapošljavanje osoba s invaliditetom, 

privremena ravnateljica, Lidija Hrastić Novak, Hebrangova 4, Zagreb 

 prof.dr.sc., Vanja Bašić Kes, članica Stručnog odbora za medicinska pitanja Saveza društava 
multiple skleroze Hrvatske, Klinički bolnički centar "Sestre milosrdnice",  

 Daria Vuger Kovačić, psiholog, Varaždinske toplice 

- Planirani troškovi projekta: 99.076,78 kn 

 
Projekt: Osobni asistent- podrška samostalnom življenju osobama s multiplom sklerozom, 
Europski socijalni fond; provedbena tijela- Ministarstvo socijalne politike i mladih i Hrvatski zavod 
za zapošljavanje 

- Partneri: Društvo multiple skleroze Međimurske županije 
- Planirana Sredstva 330.839,94 kn 
- Cilj projekta: Povećana socijalna uključenost i uspostavljena podrška samostalnom življenju 

osoba s multiplom sklerozom, sa najtežom vrstom i stupnjem invaliditeta sa područja 
Grada Zagreba i Međimurske županije 

- Planirani rezultati: 
- 1. Odabrani korisnici usluge osobne asistencije i dodijeljeni osobni asistenti sa područja 

Grada Zagreba i Međimurske županije  
- 2. Osobni asistenti i korisnici osobne asistencije educirani za kvalitetan rad sa korisnicima i 

učinkovito primanje usluge 
- 3. 5 korisnika usluge osobne asistencije dobilo podršku za samostalno življenje kroz 

pružanje usluge osobne asistencije 

Prijava na natječaje za donacije za 2015.:  
 
Hrvatska elekrtoprivreda d.d.-  Naziv: Nacionalni dan oboljelih od multiple skleroze 2015.- 
„Socioekonomski aspekti života osoba s MS-om – mogućnosti i prilike za poboljšanja“ 
OTP banka d.o.o.- Nacionalni dan oboljelih od multiple skleroze 2015.- „Socioekonomski aspekti 
života osoba s MS-om – mogućnosti i prilike za poboljšanja“ 
UKUPNO planirana sredstva: 56.450,00 kn 
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UKUPNO PLANIRANA SREDSTVA ZA IZVRŠAVANJE OPERATIVNOG PLANA ZA 2015. 

GODINU SU:  

 

o 1.686,785,00 kuna 
 

 

 

 

 

Usvojen dana 04. srpnja 2015., u Zagrebu, na redovnoj godišnjoj 

Skupštini Saveza društava multiple skleroze Hrvatske. 
 


