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OPERATIVNI PLAN
Saveza druStava
multiple skleroze

Hrvatske
ZA 2015. godinu



Svrha i programsko podrucje djelovanja Saveza drustava multiple skleroze Hrvatske

Savez drustava multiple skleroze Hrvatske je Savez drustava u koji se zbog osobitog znacaja
humanosti i promidzbe poradi unaprijedenja lijeenja, istrazivanja, rehabilitacije i zaStite osoba
oboljelih od multiple skleroze u Republici Hrvatskoj, dragovoljno udruzujuZupanijska Drustva i
Drustvo multiple skleorze Grada Zagreba.

Savez drustava multiple skleroze Hrvatske punopravna je ¢lanica Zajednice Saveza osoba s
invaliditetom Hrvatske i Europske MS platforme.

U narednoj 2015. Godini ostvarujemo ciljeve zacrtane Strateskim planom Saveza drustava multipe
skleroze Hrvatske 2012./2016. Godine s naglaskom na aktivnosti kojima ¢e se promovirati i
unaprijedivati aktivno ukljucivanje oboljelih od multiple skleorze u kreiranje javnih politika, s ciljem
unaprijedivanja njihovog zdravstvenog i socioekonomskog statusa. Savez drutava multiple skleroze
Hrvatske ureduje navedeno Statutom i Etickim kodeksom SDMSH-a.

Planirani razvoj Saveza drustava multiple skleroze za 2015. godinu, osigurati ¢e se realizacijom
navedenih ciljeva kroz slijedece aktivnosti:

Cilj 1. Osiguravanje redovnog poslovanja Saveza drustava multiple skleroze
Hrvatske, kroz institucionalnu podrsku Savezima za 2015. godinu

Aktivnosti:

. osigurati financijsko poslovanje Saveza

« osigurati stabilizaciju i razvoj kapaciteta i ljudskih resursa Saveza DMSH za 2015. Godinu

. osigurati financiranje djelatnika Saveza s ciljem provedbe statutarnih odrednica, temeljem
Pravilnika o organizaciji i sistematizaciji radnih mjesta SDMSH : lzvr$ni/a direktor/ica,
Poslovni/na tajnik/ca, administrator/ica/blagajnik/ica,

. dodatno educirati djelatnike, volontere za specificna radna mjesta (SOS MS telefon,
besplatna podrska oboljelima od multiple skleroze i ¢lanovima njihovih obitelji, pruzanje
toénih i pouzdanih informacija, Baza podataka SDMSH, razmjena podataka u sklopu
istrazivanja MS-a u Hrvatskoj i Europi, registar oboljelih od multiple skleroze u RH)

« suradnja i sudjelovanje u aktivnostima Zajednice saveza osoba s invaliditetom Hrvatske —
ZSOIH, Europske MS Platforme (European MS Platform), Internacionalnom MS
organizacijom

« uspostaviti kontakte i suradnje sa udrugama oboljelih od multiple skleroze iz susjednih
zemalja

« pruzanje savjetodavne podrske pri apliciranju projekata, kontinuirano pruzati potrebne
edukacije sukladno novim zakonskim regulativama koje se ti¢u osoba oboljelih od multiple
skleroze 20 zupanijskih MS udruga ¢lanica Saveza, s ciljem opstanka i jacanja postojecih
kapaciteta

. apliciranje projekata na natjeaje Ministarstava i ostalih zaklada, korporacija, Europskog
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socijalnog fonda i drugih izvora s ciljem poboljSanja kvalitete Zivota oboljelih od multiple
skleroze u Republici Hrvatskoj

« uskladivanje Statuta Saveza drusStava multiple skleroze s novim Zakonom o udrugama kao i
Statuta temeljnih udruga ¢lanica (rok za uskladivanje 01. Listopada 2015. Godine)

« Sudjelovanje na vaznim sastancima, konferencijama i edukacijama koje se ti¢u osoba s MS-
om a u svrhu poboljSanja rada Saveza i temeljnih udruga ¢lanica

« Lobiranje, podnosenje inicijativa i prijedloga zakona mjerodavnim tijelima, sudjelovanje u
Radnim grupama nadleznih Ministarstava koje reguliraju prava osoba s multiplom
sklerozom

« Uskladivanje i donosenje, sukladno Zakonskim promjenama, Pravilnika o financijskom
poslovanju SDMSH, Pravilnika o vodenju arhive SDMSH i drugi potrebni Pravilnici utvrdeni
Zakonom i Statutom.

« Web portal SDMSH usavrsiti, te isti napraviti dostupnim na engleskom jeziku radi
povezivanja sa Europskom MS platformom

« Unaprijedivanje ukupnog poslovanja kroz osuvremenjivanje informatic¢kog sustava SDMSH

« Ponovno pokrenuti i registrirati Drustvo multiple skleroze Sisacko moslavacke Zupanije kako
bi osobe oboljele od MS-a sa ovog podrucja imale podrsku udruge u lokalnoj zajednici

Resursi: Strucni seminari i edukacije, tiskanje informativnih brosura, telefonski kontakti, e-
mail/Internet, sluzbeni dopis, fax, financijska sredstva (place za djelatnike, putni troskovi, troSkovi
postarine, telefonski troskovi, bankarske usluge, troskovi ¢is¢enja, oprema i sitan inventar, rezijski
troskovi, knjigovodstveni troskovi, troSkovi najma prostora).

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, lzvrsni/na direktor/ica SDMSH, poslovni tajnik/ica SDMSH,
administrator/blaganik/ica SDMSH, djelatnici SDMSH, predsjednici i djelatnici udruga c¢lanica
Saveza, izvrsna tijela Saveza po Statutu Saveza, volonteri

Planirani troskovi: 500.000,00 kn, institucionalna podrska Savezima osoba s invaliditetom, te drugi
financirani postojeci i planirani projekti raspisani od strane ministarstava, donatori

Cilj 2. lzvrSavanje svih obveza prema Statutu Saveza drustava multiple skleroze
Hrvatske

Aktivnosti:

e odrzati tri sjednice PredsjedniStva Saveza u 2015. Godini, i na svakoj sjednici PredsjedniStva
pripremiti Financijsko izvjeSce za proteklo razdoblje

e odrzati sjednicu Nadzornog odbora SDMSH jednom godisSnje, po prosudbi Nadozornog
odbora i vise puta u godini

e Ministarstvima, Nacionalnoj zakladi za razvoj civilnog drustva i Nadzornom odboru SDMSH
dati na uvid svu financijsku dokumentaciju, javnosti omoguditi transparentni uvid u
financijsko poslovanje Saveza

e odrzati sjednicu Stru¢nog odbora za medicinska pitanja SDMSH

e odrzati redovnu godisnju Skupstinu Saveza i svim ¢lanovima SkupStine dostaviti Godisniji
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izvjestaj o radu za 2014. godinu, Operativni plan Saveza za 2015. godinu, financijski izvjestaj
SDMSH za 2014. godinu

e na Skupstini usvojiti Operativni plan za 2015. godinu i Godisnji izvjeStaj o radu za 2014.

e usvojiti promjene Statuta Saveza u skladu za Zakonom o udrugama

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, sluzbeni dopis, fax, financijska sredstva (putni
troskovi, troskovi postarine, telefonski troskovi, troskovi rucka), prostor za sastanak

Provoditelji:Predsjednik/ica SDMSH, lzvr$ni/a direktor/ica, poslovni tajnik/ica SDMSH,
administrator/blaganik/ica SDMSH, izvrSna tijela Saveza po Statutu Saveza, volonteri, predsjednica
Stru¢nog odbora za medicinska pitanja SDMSH i njegovi ¢lanovi

Planirani troskovi: 50.000,00 kuna, institucionalna podrska Savezima osoba s invaliditetom, te
financiranje iz postojecih i novo apliciranih programa i projekata, donatori

Cilj 3. Inicirati, predlagati i sudjelovati s nadleznim tijelima u stvaranju javnih
politika i mjera za unaprijedivanje drustvenog i socioekonomskog polozaja osoba s
multiplom sklerozom u Republici Hrvatskoj

Aktivnosti:

e Aktivno sudjelovati u programima, sjednicama Predsjednistva i Skupstini Zajednice Saveza
osoba s invaliditetom Hrvatske, te u donosSenju i provedbi Zakonskih akata koja se ticu
osoba s invaliditetom

e Aktivno sudjelovati u Povjerenstvu Vlade Republike Hrvatske za osobe s invaliditetom

e S Ministarstvom zdravlja uspostaviti partnerske odnose s ciljem provedbe EU Kodeksa
dobre prakse o pravima i kvaliteti Zivljenja osoba oboljelih od multiple skleroze, lobirati za
dostupnost svih lijekova za lijeéenje multiple skleroze koji su dostupni oboljelima Europske
Unije, takoder i sve ostale medicinske tretmane koji poboljsavaju kvalitetu Zivljenja osoba s
MS-om;

e Suradivati i utjecati na politiku Ministarstva socijalne politike i mladih, za Sto brze
donosenje Zakona o Osobnom asistentu i Zakona o Inkluzivnom dodatku.

e Utjecati na politiku HZZO, radi Sto boljega tumacenja potreba osoba s multiplom sklerozom
u svrhu kvalitetnijega zbrinjavanja s ortopedskim pomagalima (antidekubitalni madrac,
aktivna i elektromotorna kolica, medicinski krevet i ostala pomagala u skladu sa
suvremenim tehnoloskim dostignucéima);

e Utjecati na politiku Vlade RH za donosSenje Zakona o udrugama osoba s invaliditetom od
posebnog interesa za Republiku Hrvatsku, kojime ¢e se osigurati redovno i dostatno
financiranje Osnovne djelatnosti udruga ¢lanica i SDMSH;

e Uspostaviti suradnju s Ministarstvom rada i mirovinskog sustava s ciljem realizacije
zaposljavanja, samozaposljavanja i zadrzavanja radnog mjesta osoba oboljelih od multiple
skleroze

e nastaviti suradnju sa Zavodom za vjestaCenje, profesionalnu rehabilitaciju i zaposljavanje
osoba s invaliditetom

e Provoditi projekte koji imaju za karakter edukaciju c¢lanstva o novom Zakonu o
profesionalnoj rehabilitaciji i zapoSljavanju osoba s invaliditetom i ostvarivanju prava iz
navedenog zakona;



e Provoditi projekte koji imaju za karakter edukaciju €lanstva o Zakonu o socijalnoj skrbi,
Zakona o radu, Zakona o mirovinskom osiguranju, Zakonu o jedinstvenom tijelu vjestacenja

e Lobirati kod Ministarstva zdravlja za priznavanje programa i projekata iz podrucja zdravlja,
MS udrugama ¢lanicama SDMSH i Savezu DMSH,;

e U suradnji s ¢lanovima Stru¢nog odbora za medicinska pitanja, lobirati i zatraZiti od Vlade
RH, Ministarstva zdravlja potporu za prostorije Edukativno- rehabilitacijskog centra za
multiplu sklerozu u RH”

e Aktivno biti uklju¢eni u Vladina i SOIH povjerenstva s primjedbama i prijedlozima u
donosenju svih Zakona koji se ti€u osoba s multiplom sklerozom i invaliditetom

e Provoditi javne kampanje s ciljem podizanja razine svijesti javnosti o osobama oboljelima
od MS-a kao ravnopravnim ¢lanovima drustva, s ciljem uZivanja jednakih mogucnosti i
suzbijanja svakog oblika diskriminacije

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, sluzbeni dopis, fax, sastanci, edukacije, financijska
sredstva (putni troskovi, telefonski troSkovi, troskovi postarine), mediji

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, resorna Ministarstva, jedinice lokalne i podrucne
samouprave, neuroloski klinicki bolnicki centri, Zupanijske bolnice, specijalne bolnice za medicinsku
rehabilitaciju, ¢lanovi Stru¢nog odbora za medicinska pitanja SDMSH, predsjednici 20 temeljnih
udruga ¢lanica, Centri za socijalnu skrb, Obiteljski centri, Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje,
predsjednik i koordinator projekata Zajednice Saveza osoba s invaliditetom Hrvatske

Planirani troskovi: nisu definirani, ali su potrebni za provedbu seminara, donatori

Cilj 4. Obiljezavanje vaznih datuma u godini

Aktivnosti:

e obiljeziti Nacionalni MS dan s popratnim aktivnostima

e povodom Nacionalnog dana multiple skleroze, pomo¢i udrugama ¢lanicama u njihovim
aktivnostima, sudjelovati u istima (predavanja, medijska promocija i slicno)

e obiljeziti Svjetski dan multiple skleroze 2015., 27. Svibanj 2015.

e obiljeziti Medunarodni dan osoba s invaliditetom, 03.prosinca, u suradnji sa Zajednicom
Saveza osoba s invaliditetom i njegovim ¢&lanicama, Zupanijskim MS udrugama ¢lanicama

e tiskanje pozivnica i plakata, brosura, medijska promocija navedenih dana

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, sluzbeni dopis, fax, financijska sredstva (putni
troskovi, troskovi postarine, telefonski troskovi, troskovi rucka, smjestaj), mediji, donatori

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, lzvrSni/a direktor/ica, poslovni tajnik/ica SDMSH,
administrator/ blaganik/ica SDMSH, predsjednici i djelatnici udruga ¢lanica Saveza, izvrsna tijela
Saveza po Statutu Saveza, volonteri

Planirani troskovi: 50.000,00 kuna, financiranje iz postojec¢ih i novo apliciranih programa i
projekata, donatori



Cilj 5. Kontinuirana provedba svih postojecih projekata

Aktivnosti:

Projekt ,Usluge osobnog asistenta za osobe s najtezom vrstom i stupnjem invaliditeta”,
Ministarstvo socijalne politike i mladih, tre¢a godina provedbe projekta, 2015.

e Analizirati i ustvrditi potrebe osoba oboljelih od multiple skleroze s najtezom vrstom i
stupnjem invaliditeta kojima je nuzno potrebna pomo¢ u samozbrinjavanju.

e Omoguditi potporu osobi oboljeloj od multiple skleroze.

e Osigurati osobama s najtezom vrstom i stupnjem invaliditeta neovisno planiranje Zivota i
Zivot u zajednici kroz uslugu osobnog asistenta za 10 korisnika, ¢lanova temeljnih udruga
Clanica- grada Zagreba i Zagrebacke Zupanije

e Osigurati stalni nadzor provedbe projekta osobnog asistenta.

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, sluzbeni dopis, fax, financijska sredstva (putni
troSkovi, telefonski troSkovi, pla¢e), mjesecne evidencijske liste, mjesecni sastanci osobnih
asistenata s voditeljem/icom projekta.

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, lzvrSni/a direktor/ica, poslovni tajnik/ica SDMSH,
administrator/ blaganik/ica SDMSH, struc¢ni djelatnik/ica koordinator/ica programa i projekata,
administrator/ica Baze podataka SDMSH

Planirani troSkovi: 506.785,00 kn, Ministarstvo socijalne politike i mladih

Trogodisnji program "SOS-MS telefon, Baza podataka SDMSH- umrezavanje s pruzateljima
socijalnih usluga",Ministarstvo socijalne politike i mladih, provodenje 1. godine programa do
31.05.2015., te nastavak 2. godine provedbe od 31.05.2015. do 31.12.2015. godine, s nastavkom u
2016. Godinu.

Aktivnosti:

e Umreziti i razvijati odrzivu i nacionalno reprezentativnu Bazu podataka SDMSH.

e Educirati predstavnike lokalnih institucija i suradnike na programu o socioekonomskom
polozaju oboljelih od multiple skleroze

e Educirati djelatnike Centara za socijalnu skrb u svim Zupanijama RH o koristenju Baze
podataka SDMSH

e UcCiniti dostupnim informacije na WEB stranicama SDMSH o oboljelima od multiple skleroze
prikupljenim u Bazi podataka i putem SOS MS telefona.

e Pomodéi udrugama koje pripadaju podrucéjima od posebne drzavne skrbi u realizaciji
programa i projekata, prikupljenim podacima iz Baze podataka SDMSH

e Redovito educirati nove zaposlenike Zupanijskih MS drustava o koristenju i umrezavanju
Baze podataka SDMSH

e Provesti seminare u suradnji sa Partnerom, Centrom za socijalnu skrb Zagreb i suradnickim
organizacijama Zupanijskim MS udrugama u Zupanijskim Centrima za socijalnu skrb sa

6



sudjelovanjem oboljelih od multiple skleroze (Zapresi¢, Sisak, Krapina, Karlovac, Rijeka,
Pula, Senj, Split, Sibenik, Dubrovnik, Zadar, Varaidin, Koprivnica, Cakovec, Bjelovar,
Virovitica, Osijek, Vukovar, Slavonski Brod, PoZega) - "Suvremeni pristup lijeCenju multiple
skleroze", "Statisticki parametri iz 2013. godine s SOS MS besplatnog telefona za osobe s
multiplom sklerozom RH", "Prezentiranje statistickih parametara Baze podataka SDMSH",
"Centri za socijalnu skrb — obavljanje poslova na temelju javnih ovlasti", "Standardi kvalitete
socijalnih usluga"

e Na zajednickom seminarima u Zupanijskim Centrima za socijalnu skrb imenovati
predstavnika/icu za osobu za kontakt iz pojedinog centra s ciliem osiguranja podrske za
oboljele od multiple skleroze na odredenom podrucju

e Preuzimanje statistickih parametara Baze podataka SDMSH od strane Zupanijskih Centara za
socijalnu skrb

e Besplatno savjetovanje i pruzanje psihosocijalne podrske na SOS MS telefonu, radnim
danima od 08.00 do 16.00 sati, uz kontinuiranu suradnju sa predstavnicima Centara za
socijalnu skrb sa podrucja Grada Zagreba, medicinskim stru¢njacima, po upitima na SOS MS
telefon, Davanje struc¢nih savjeta i informacija radnim danima od 08:00 do 16:00 sati,
Evidentiranje dolaznih i odlaznih poziva u Bazu SOS MS poziva, izrada mjesecne statistike
pristiglih poziva po temama upita i po Zupanijama, Prikupljanje Upitnika ¢lanova 20 DMS
udruga c¢lanica i njihovo unoSenje u Bazu podataka SDMSH radi dobivanja zdravstvenih,
socioekonomskih podataka o oboljelima od multiple skleroze.

e AZuriranje Baze podataka SDMSH putem SOS MS telefona, svih promjena u zdravstvenom i
socijalnom statusu oboljelih od MS-a

e Zajednicki sastanak sa ravnateljicom Centra za socijalnu skrb Zagreb, partnerom na
programu, predstavnicima Zupanijskih Centara za socijalnu skrb, predsjednicima/cama 20
Zupanijskih MS udruga — suradni¢kim organizacijama na programu, Evaluiranje druge
godine provedbe programa i dogovor o aktivnostima vezanim za tre¢u godinu provedbe
programa s naglaskom na Sirenje aktivnosti na partnerskim osnovama u 20 Zupanijskih
Centara za socijalnu skrb

Resursi: e-mail/internet, telefonski kontakti, sluzbeni dopis, fax, financijska sredstva (putni
troskovi, troSkovi postarine, osvijeZzenja po seminarima)

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, izvrdni/na direktor/ica, poslovni/na tajnik/ica SDMSH,
administrator/blaganik/ica SDMSH, strucni djelatnik/ica koordinator/ica programa i projekata
SDMSH, administrator/ica Baze podataka SDMSH, razvojni programer

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, sluzbeni dopis, fax, financijska sredstva (putni
troskovi, telefonski troskovi, troskovi postarine, troskovi place- za administratoricu Baze podataka)
mediji

Planirani troskovi: 200.000,00 kn, financiranje iz navedenog trogodisnjeg programa Ministarstva
socijalne politike i mladih



Projekt ,,SOS za MS- podrska i razvoj socijalnih usluga i inkluzivnog volonterstva“, financiran iz
Europskog socijalnog fonda u sklopu programa 2007- 2013., od 29. prosinca 2014. do 28. veljace
2016. godine

Aktivnosti:

e Izgraditi i osposobiti ljudske kapacitete u 7 Zupanijskih MS drustava s ciljem kvalitetnijeg
rada udruga, razvijanje usluge pruzanja savjetodavne podrske korisnicima

e Razviti volonterske mreze u 7 Zupanija kroz osnazivanje i motiviranje osoba s multiplom
sklerozom za ukljucivanje u rad njihove lokalne udruge te za pruzanje socijalnih usluga kroz
inkluzivno volontiranje s motom ,Osobe s MS-om za osobe s MS-om*“

e Ostvariti suradnje udruga osoba s multiplom sklerozom sa lokalnom zajednicom i ostalim
organizacijama civilnog drustva

e Promovirati projekt i povedati vidljivost rada udruga multiple skleroze u lokalnoj zajednici-
informacije o projektnim aktivnostima prezentirane Siroj javnosti i ciljnim skupinama

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, sluzbeni dopis, fax, financijska sredstva (putni
troskovi, troskovi postarine, telefonski troskovi, trosSkovi rucka, plaée, troSkovi tiskanja broSure,
troskovi volontera), prostor za edukacijske seminare, edukacije i promociju brosura

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, Izvrsni/a direktor/ica, poslovni tajnik/ica SDMSH, voditeljica
projekta, administrator/blagajnik/ica SDMSH, partnerske organizcaije (7 Zupanijskih udruga ¢lanica
SDMSH)- Drustvo multiple skleroze Vukovarsko srijemske Zupanije, Drustvo oboljelih od multiple
skleroze Zadarske Zupanije, Drustvo multiple skleroze Viroviticko podravske Zupanije, Drustvo
oboljelih od multiple skleroze Osjec¢ko baranjske Zupanije, Drustvo multiple skleroze Licko senjske
Zupanije, Drustvo multiple skleroze Varazdinske Zupanije, Drustvo multiple skleroze PoZega.

Planirani troskovi: Otprilike 450.000,00 kn (ukupna vrijednost projekta 522.423,82 kn za cijelo
razdoblje provedbe projekta)

Cilj 6. Kontinuiran razvoj izdavacke i informativne djelatnosti Saveza drustava
multiple skleroze Hrvatske

Aktivnosti:

e Tiskanje broSure "Vodic za udruge osoba s invaliditetom"

e tiskanje brosure "Prehrana i MS"

e tiskanje Glasila "MozZemo Sve", sadrzajno ukljuciti aktivnosti svih MS udruga ¢&lanica u 2015.
godini. Dostaviti Glasilo "MozZemo Sve" svim ¢lanovima na kuénu adresu, svim ¢lanovima 20
Zupanijskih MS udruga, suradnicima, poslovnim partnerima

e pruziti sve vazne informacije oboljelima od multiple skleroze putem web stranice i Glasila
SDMSH

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/internet, fax, sastanci s ¢lanovima predsjednistva Strucnog

odbora za medicinska pitanja, promocija brosura po rehabilitacijskim centrima, odrZavanje

seminara na teme brosura, apliciranje projekta na natjecaje Ministarstva zdravlja i Ministarstvima
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socijalne politike i mladih, financijska sredstva (troskovi grafickih usluga, troskovi postarine,
odrzavanja web stranice, troskovi zakupa web domene), mediji

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, ¢lanovi Struénog odbora za medicinska pitanja SDMSH,
predsjednici Zupanijskih MS udruga ¢lanica, poslovni tajnik/ica SDMSH, administrator/blaganik/ica
SDMSH, strucni djelatnik/ica koordinator/ica programa i projekata SDMSH, administrator/ica Baze
podataka SDMSH

Planirani troskovi: 80.000,00 kuna, financijeri postojeéih programa i projekata, donatori,
institucionalna podrska Savezima osoba s invaliditetom

Cilj 7. Edukacija kroz sudjelovanje na domacim i medunarodnim konferencijama,
kongresima, sastancima i seminarima

Aktivnosti:
e Godisnji sastanak Upravnog odbora Europske MS organizacije
e sudjelovanje na radnim sastancima predstavnika Zajednice Saveza udruga osoba s
invaliditetom Hrvatske
e sudjelovanje na ostalim domacim i medunarodnim konferencijama, kongresima, sastancima
i seminarima tijekom 2015. godine

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, fax, sastanci, financijska sredstva (troskovi postarine,
putni troskovi, troskovi smjestaja, troskovi kotizacije, troSkovi radnih materijala), mediji, apliciranje
za financijsku podrsku za sudjeolovanje na medunarodnim sastancima - projekt Nacionalne zaklade
za razvoj civilnog drustva, Znanjem bez granica

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, Izvrsni/na direktor/ica, poslovni tajnik/ica SDMSH,
administrator/blaganik/ica SDMSH, struc¢ni djelatnik/ica koordinator/ica programa i projekata
SDMSH, administrator/ica Baze podataka SDMSH

Planirani troskovi: Nisu definirani ali su potrebni ovisno o broju seminara, konferencija i to za
kotizacije, smjestaje, putne trosSkove

Cilj 8. Provodenje i zagovaranje nacionalnih i medunarodnih dokumenata kojima
se regulira i potiCe unapredivanje i zastita polozaja osoba s multiplom sklerozom

Aktivnosti:

e Aktivno sudjelovati u provedbi Nacionalne strategije za izjednacavanja mogucnosti za
osobe s invaliditetom 2007. do 2015. godine, organiziranjem struc¢nih seminara za ¢lanove
Zupanijskih MS udruga i medicinske struénjake iz podrucja zbrinjavanja oboljelih od
multiple skleroze, te vrsiti monitoring provedbe iste

e Vrsiti monitoring i promovirati Konvenciju UN o zastiti prava osoba s invaliditetom;

e Promovirati Kodeks dobre prakse o pravima osoba s multiplom sklerozom EU

e Promovirati Deklaraciju Europskog Parlamenta o MS-u
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e promovirati principe Neovisnog Zivljenja

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, fax, sastanci, financijska sredstva (troskovi postarine,
troSkovi radnih materijala), edukacije, seminari, mediji

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, savjetnica i voditeljica projekata predsjednik/ci Saveza,
predsjednistvo SDMSH, poslovni tajnik/ca SDMSH, administrator/blagajnik SDMSH, 20 udruga
¢lanica, oboljeli od multiple skleroze, djelatnici nacionalnih i medunarodnih saveza i udruga osoba
s invaliditetom, ¢lanovi Stru¢nog odbora za medicinska pitanja, medicinski stru¢njaci

Planirani troSkovi: 50.000,00 kn, projekti Ministarstava, donatori, institucionalna podrska

Cilj 9. Razvoj i Sirenje mreze socijalnih usluga za oboljele od multiple skleroze i
uvodenje Standarda kvalitete socijalnih usluga SDMSH i udruga clanica od
Ministarstva socijalne politike i mladih

Aktivnosti:

e Osigurati razvoj i Sirenje mreze socijalnih usluga za oboljele od multiple skleroze

e Unaprijediti kvalitetu socijalnih usluga oboljelima od multiple skleroze sukladno
Standardima kvalitete socijalnih usluga i to pra¢enjem pokazatelja standarda kvalitete

e Imenovanje Tima za kvalitetu i voditelja tima za kvalitetu Standarda kvalitete socijalnih
usluga i provedba obuke tima za kvalitetu u SDMSH kao pruzatelja usluga

e Provesti samoprocjenu i kontinuirano poboljSavanje kvalitete

e Podnosenje izvjeS¢a o prvoj samoprocjeni uskladenosti sa standardima kvalitete socijalnih
usluga, lzvjesce o napretku u uvodenju standarda kvalitete

e Osigurati kvalitetu stru¢nog rada sa oboljelima od multiple skleroze

e Motivirati i dodatno educirati stru¢no osoblje i volontere u razvijanju svojih potencijala

e Unaprijediti timski rad

e Osigurati dodatna financijska sredstva uz efikasnije troSenje postojecih za nove djelatnosti
SDMSH

e Povecati ugled i kredibilitet SDMSH i udruga ¢lanica kroz prepoznatljivost kvalitete usluga,
uvodenjem Standarda kvalitete socijalnih usluga

Resursi: Telefonski kontakti, e-mail/Internet, fax, sastanci, financijska sredstva (troskovi postarine,
troskovi radnih materijala), edukacije, seminari, mediji

Provoditelji: Predsjednik/ica SDMSH, izvrsni/na direktor/ica SDMSH, poslovni tajnik/ca SDMSH,
administrator/blagajnik SDMSH, c¢lanovi Stru¢nog odbora za medicinska pitanja, medicinski
strucnjaci, udruge €lanice sa svojim stru¢nim osobljem.

Planirani troskovi: 10.000,00 kuna iz financiranja institucionalne podrske i ostali donatori
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PRIJAVLIENI PROJEKTI NA NATJECAJE ZA 2015. GODINU

Projekt "Moje pravo na rad s MS-om", Grad Zagreb

Opdéi cilj projekta: poboljSanje pristupa osoba s multiplom sklerozom u Gradu Zagrebu
otvorenom trziStu rada i poveéanje kompetencija poslodavaca pri zaposljavanju osoba s
multiplom sklerozom.

Specificni ciljevi/svrha projekta:

poboljSanje stru¢nih kompetencija i samopuzdanja oboljelih od multiple skleroze za
otvoreno trZiste rada

povecana informiranost poslodavaca o multipli sklerozi i poticajima za poslodavce pri
zaposljavanju osoba s invaliditetom

smanjenje negativnog stava prema osobama sa invaliditetom i osobama sa multiplom
sklerozom na trzistu rada

povecanje vjere i poboljSanje stava oboljelih od multiple skleroze prema trazenju posla
(smanjenje ,,naucene bespomocénosti)

strucni suradnici na projektu:

Hrvatski zavod za zaposljavanje, podrucni ured Zagreb, Ulica kralja Zvonimira 15, Zagreb
Zavod za vjeStacenje, profesionalnu rehabilitaciju i zaposljavanje osoba s invaliditetom,
privremena ravnateljica, Lidija Hrasti¢ Novak, Hebrangova 4, Zagreb

prof.dr.sc., Vanja Basi¢ Kes, €lanica Stru¢nog odbora za medicinska pitanja Saveza drustava
multiple skleroze Hrvatske, Klinicki bolnicki centar "Sestre milosrdnice",

Daria Vuger Kovaci¢, psiholog, Varazdinske toplice

Planirani troskovi projekta: 99.076,78 kn

Projekt: Osobni asistent- podrSka samostalnom Zivljenju osobama s multiplom sklerozom,
Europski socijalni fond; provedbena tijela- Ministarstvo socijalne politike i mladih i Hrvatski zavod
za zaposljavanje

Partneri: Drustvo multiple skleroze Medimurske Zupanije

Planirana Sredstva 330.839,94 kn

Cilj projekta: Povecana socijalna uklju¢enost i uspostavljena podrska samostalnom zivljenju
osoba s multiplom sklerozom, sa najtezom vrstom i stupnjem invaliditeta sa podrucja
Grada Zagreba i Medimurske Zupanije

Planirani rezultati:

1. Odabrani korisnici usluge osobne asistencije i dodijeljeni osobni asistenti sa podrucéja
Grada Zagreba i Medimurske Zupanije

2. Osobni asistenti i korisnici osobne asistencije educirani za kvalitetan rad sa korisnicima i
ucinkovito primanje usluge

3. 5 korisnika usluge osobne asistencije dobilo podrsku za samostalno Zivljenje kroz
pruzanje usluge osobne asistencije

Prijava na natjecaje za donacije za 2015.:

Hrvatska elekrtoprivreda d.d.- Naziv: Nacionalni dan oboljelih od multiple skleroze 2015.-
,Socioekonomski aspekti Zivota osoba s MS-om — mogucénosti i prilike za poboljSanja“

OTP banka d.0.0.- Nacionalni dan oboljelih od multiple skleroze 2015.- ,Socioekonomski aspekti
Zivota osoba s MS-om — mogucnosti i prilike za poboljsanja“

UKUPNO planirana sredstva: 56.450,00 kn
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UKUPNO PLANIRANA SREDSTVA ZA IZVRSAVANJE OPERATIVNOG PLANA ZA 2015.
GODINU SU:

o 1.686,785,00 kuna

Usvojen dana 04. srpnja 2015., u Zagrebu, na redovnoj godisSnjoj
Skupstini Saveza drustava multiple skleroze Hrvatske.
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