OPERATIVNI PLAN SAVEZA DRUSTAVA MULTIPLE SKLEROZE HRVATSKE

i Facebook stranice

u bazu SOS poziva

2.2.1.2. Unosenje podataka o korisnicima

2.2.1.2. Struéna suradnica za
socijalne usluge

socijalne usluge, odrZavanje Baze SOS MS
poziva lzvor
financiranja: program SOS MS telefon + novi
ciklus programa 1.6. 2026,

cijela 2026.

GODINA: 2026.
1. Strateska smjernica: ZAGOVARANIJE U PODRUCIU JAVNIH POLITIKA ZA PRAVA | POTREBE OSOBA S MS-om | INVALIDITETOM
Indikator
Redni broj T g A . TR prioriteta
strateSke Aktivnost Planirani rezultat zom._.o_.w_ﬁ.“_%w,ﬂqﬁm pibinl Poiten) ..mm-”_ i »__qu .\.o:n.ﬂ_ nancirania Rok Strate3ki cilj kojem doprinosi (hitnost,
aktivnosti ' ) {kvantificirati} vrijednost
rojekta) 1-5
< . _ Potrebni resursi: Honorar za vanjskog
. . . . ... [1.1.1.2. Provedba fokus grupa s 1.1.1.2. lzvréna direktorica i ; . OSIGURATI DOSTUPNOST
1.4, ﬁw_"ﬂhum_;m_m Uslugeitdosadasn)l predstavnicima Specijalnih bolnica za struéna suradnica za razvoj, wp__mwwmzhﬂwwmﬁ__%wuwanm {1.000,00 m__LN_..V...o., Wﬁ__..mm_ vartal ODRZAVAJUCE STANCIONARNE 5
P medicinsku rehabilitaciju Predsjednik SDMSH h L } 5 REHABILITACIJE ZA OSOBE § MS-om
financiranja: Nacionalna sustavna podrska
Prikupljanje podataka od sustava i 1.1.2.2. |zraden dokument s analizom s . Potrebni resursi place struéne sluzbe .. OSIGURATI DOSTUPNOST
2 " 3 . : e 1.1.2.1. Pravnik i Stru€na : ey ’ Treci kvartal 5
1.1.2. &lanova o potrebi za stacionarnom potreba i stanja s odgovarajuéim sluba. Predsiednik SOMSH Izvor financiranja: Nacionalna sustavna 2026 ODRZAVAJUCE STANCIONARNE 4
odrzavajuéom rehabilitacijom preporukama i rieSenjima * ! podrska REHABILITACIJE ZA OSOBE S MS-om
y — A, 1.3.2.1. Strucna sluzba Potrebni resursi: Place strucne sluzbe . INICIRATI PROMJENE ZAKONA O RADU
djel RAD
1.3.2. M“x““”“”M_“:_MM,"A_QNM__M”_%O@ 1.3.3.1. Izraden dokument Saveza, Predsjednik i Izvor financiranja: Nacionalna sustavna WMMM;_ kvartal ZA SKRACENO NO VRIJEME ZA 3
s Predsjednistvo Saveza podrska OSOBE S INVALIDITETOM
. - .. |1.4.1.1. Struéna sluzba, Potrebni resursi: Place strucne sluzbe » INICIRATI PROMJENE ZAKONA O
141 |Prikupljanje i analiza podataka th_d_nw vo_mww%_wsm aktivnosti prikupiania o ccicniy | Predsjeanistvo  |tzver financiranja: Nacionalna Sustavna |00 kvartal | ppOMETU ZA DOSTUPNOST USLUGA 4
P Saveza podrska, drugi izvori PRIJEVOZA OSOBA S INVALDIITETOM
2. Strateska smjernica : SVEOBUHVATNA PODRSKA OBOLJELIMA OD MS-a
Indikator
Redni broj Pt . GAr o e prioriteta
strateske Aktivnost Planirani rezultat zo»;ﬂm_mu% %,m_.m_oq.ﬂ_:mm aba, eotrehnl Bm_“._ k8" »_.”.N,__.om:n.m_zw:n_qu:._m Rok Strateski cilj kojem doprinosi (hitnost,
aktivnosti ) (lvantificirati vrijednost
projekta) 1-5
Potrebni resursi: Place struéne sluzbe Place
2.1.1.1. Obuhvaéeno minimalno 20 2.1.1.1. Struéna suradnica za |OA, administrativni trodkovi vodenja programa
211 PriZanle uslioe osobhoq asistenta korisnika usluge godisnje (kontinuirano socijalne usluge, lzvrSna (struéna sluzba i administrativni troskovi- cca |Kontinuirano POTICANJE AKTIVNOG | NEOVISNOG 5
Y . g 9 pruzanje usluge za postojece korisnike i direktorica, Predsjednik 300.000,00 eur) lzvor cijela 2026. ZIVOTA OSOBA OBOLJELIH OD MS-a
ukljuivanje novih kontinuirano) SDMSH financiranja: Drzavni proraéun RH sukladno
Zakonu o osobnoj asistenciji
213 Razvoj ostalih usluga za oboljele od  |2.1.3.1. Pracenje potreba ¢lanova i 2.1.3.1.Struéna sluzba Saveza, Wﬂﬂnw:. Em._._mw”._" W“MMM_“M”MM”MM””m Kontinuirano POTICANJE AKTIVNOG | NEOVISNOG 3
e MS-a moguénosti realizacije Predsjednik SDMSH rEnanowania: Nadl cijela 2026. ZIVOTA OSOBA OBOLJELIH OD MS-a
podrska, drugi izvori
Potrebni resursi: Placa struéne suradnice -
2.2.1.1. Usluga dostupna svaki radni dan  [2.2.1.1. Struéna suradnica za  |za socijalne usluge lzvor
od 8 — 16 sati (individualno savjetovanje) |socijalne usluge financiranja: program SOS MS telefon + novi OSIGURANJE KONTINUIRANE
Usluga SOS telefona te putem e-maila clblys programa 1.6. 2028, Kontinuirano SAVJETODAVNE PODRSKE
221 Potrebni resursi: Placa struéne suradnice za (INFORMIRANJE | EDUKACIJA) 5

OBOLJELIMA OD MSa | NJIHOVIM
OBITELJIMA

Operativni plan SDMSH 2026




2.2.2.1. Usluga dostupna dva puta

2.2.2.1. Struéna suradnica za

Potrebni resursi: Place strucne sluzbe
Izvor financiranja: program SOS MS telefon

Kontinuirano

OSIGURANJE KONTINUIRANE
SAVJETODAVNE PODRSKE

222 Usluga SOS pitaj Neurologa mjeseéno po dva sata u okviru SOS socijalne usluge, vanjski s ; " (INFORMIRANJE | EDUKACIJA)
elefona strunjaci neurolozi IR LE R 2026., Nacionalna (cijela 2026. | g0y jE| 1MA OD MSa | NJIHOVIM
’ OBITELJIMA
Potrebni resursi: Place struéne sluZbe,
2241 Strugna suradnica za honorar voditelju MSTV-a (500 eur), sredstva OSIGURANJE KONTINUIRANE
2.2.4.1. Snimljeno i objavijeno pet MSTV E.Nro.h. .ﬂEm:m suradnica za za snimanje i montau podcastova (1.000,00 Kontinuirano SAVJETODAVNE PODRSKE
224 Budi mi podréka (aplikacija) podcastov-a godignje o ane usluge voditel] MSTV: EUR) lzvor cjela 2026 (INFORMIRANJE | EDUKACIJA)
3 financiranja: Nacionalna sustavna podrska, ’ OBOLJELIMA OD MSa | NJIHOVIM
program SOS MS telefon + novi ciklus OBITELJIMA
programa 1.06.2026.
Potrebni resursi: Place strucne sluzbe, PRrURANIE sz._._zc_.m_)zm
2.2.5.1. Pruzanje usluge pravne pomo¢i od (2.2.5.1.Struéna suradnica za  |vanjski strucni suradnik- pravnik _N,<oq Prvi do treci SAVIETORRVNE PODRSKE
s Usluga SOS pitaj pravnika mqm:.m .mm,..mNm EV«&. ._qun_m_.mn:_x SDMSH  [financiranja: projekt MS Bez granica, Grad  [kvartal 2026. (NFORMIRAN.IE JEDUKAGLIA]
! Zagreb f OBOLJELIMA OD MSa | NJIHOVIM
BIT! IMA
Potrebni resursi: Place struéne sluzbe, Putni OSIGURANJE xoz._._z_.__w??zm
. - - ; i 2.2.7.1. Strucna sluzba troskovi (2500,00 eur) i reprezentacija za SAVJETODAVNE PODRSKE
227, wmn_nﬁwﬂwﬁm_ﬂﬁw_ﬂnmﬂﬂmgam na w,wm_wor mH%w»%%ﬂ%ﬂmomaﬁ_wﬂ”mcn__.& Saveza, Predsjednik Saveza, |edukaciju (1.000,00 eur) izvor  |Cijela2026  |(INFORMIRANJE | EDUKACIJA)
&lanovi Predsjednistva SDMSH |financiranja: program SOS MS telefon + novi OBOLJELIMA OD MSa | NJIHOVIM
ciklus programa od 1.6.2026. OBITELJIMA
_ue:”mu:m wmm:qmm” _u_m.nm struéne w_cm_um,_( ) OSIGURANJE KONTINUIRANE
38, Rt dopuna krjianios  Baze: |2:26.1. Struha suradnica za | O6ERvanie weh strurica SDAISH (godinje i SAVJETODAVNE PODRSKE
228. Digitaina knjiznica | Baza znanja znanja materijalima- Glasilo Saveza ezl Ivinadeeioficn, | OaALjel2AR0), shadstvaza i Zacnji kvartal | \yEORMIRANJE | EDUKACIJA)
"Mozemo sve" Predsjednistvo SDMSH matecjala (cca 2.000,00 eura) mheD. OBOLJELIMA OD MSa | NJIHOVIM
lzvor financiranja: Nacionalna sustavna OBITELJIMA
podrika
Potrebni resursi: Place struéne sluzbe,
. ) ) 2204, Struéna slusha Financijska sredstva organizaciju i provedbu OSIGURANJE KONTINUIRANE
555 Hrvatski simpozij oboljelih od multiple .m..o..m;. mma.mz.:m organizacija Simpozija Saveza, Predsjednik SOMSH, Em,oﬁ.oo.mz;. ) Izvori Treci i Cetvrti SAVJETODAVNE PODRSKE
29. i jednom godisnje za minimaino 160 &lanovi Predsjednistva financiranja: Nacionalna sustavna podrka, |- 5008 (INFORMIRANJE | EDUKACIJA)
oboljelih od MS-a SDMSH. struzni suradnici program SOS MS telefon +novi ciklus OBOLJELIMA OD MSa | NJIHOVIM
? programa 1.6.2026., donacije i sponzorstva OBITELJIMA
poslovnog sektora
MMHW“_MM_HMMWNMHMWH Fiebe OSIGURANJE KONTINUIRANE
2.2.10.2. Odrzan 4. Networking meet 2.2.10.1. Struéna sluzba ; i . SAVJETODAVNE PODRSKE
2210.  |Forum miadih SODMSH miadih s MS-om sa minimaino 50 Saveza, Prediejednik SOMSH, [P¥Merking mesi-g Forume miedih Drugi kvartal | \\F GRMIRANJE | EDUKAGIJA)
Izvor financiranja: Nacionalna sustavna 2026.

sudionika

volonteri

podrika, SOS MS telefon program, donacije i
sponzorstva

OBOLJELIMA OD MSa | NJIHOVIM
OBITELJIMA

Operativni plan

SDMSH 2026




3. Strateska smjernica: PODR3KA RASTU | RAZVOJU CLANICA SAVEZA DRUSTAVA MS HRVATSKE

u medijima

Predsjednistvo SDMSH

financiranja Nacionalna sustavna podrska,
sponzorstva i donacije poslovnog sektora

Indikator
Redni broj e ! g ) prioriteta
strateske Aktivnost Planirani rezultat zom__m_._m_ﬂoao@nw,.‘.ﬂwm OS0LS) gcteen _am_”h R ...WMWM.::N:QEEN Rok Strateski cilj kojem doprinosi (hitnost,
aktivnosti 2noviitimay (lezantificlat) vrijednost
projekta) 1-5
Potrebni resursi: Place struéne sluzbe,
5 Financijska sredstva za organizaciju i =
o p— L . 3.1.1.1. Struéna sluzba JACANJE RAZVOJNIH KAPACITETA
av1  |OroersacioMs Kampusasajgarie |31 11 Orgnaron S Kamous oGhOM gz, reean SO, (PSR NS KOS 0005 o e 020 [ELANOVASAVEZA DRUSTAVAWS | S
P ustava godisnj P ¢lanovi Predsjednitva SOMSH ! ) 1 HRVATSKE
(1.000,00 eur), lzvori
financiranja Nacionalna sustavna podréka
3.1.2.1. Organizirane tri puta godisnje 3.1.2.1.5truéna sluzba Saveza Potrebni resursi: Place struéne sluzbe, Cijela 2026 JAGANJE RAZVOJNIH _A.w_ubn_._.m._..»
3:1:2 Organizacija online edukacija : B g 3.1.2.2. Izvr$na direktorica, lzvori financiranja Nacionalna sustavna CLANOVA SAVEZA DRUSTAVA MS 4
3.1.2.2. Organizirana edukacija jednom o 7 . .
odignie na Skupatini struéna suradnica za razvoj, podrska Prvi kvartal 2026. |HRVATSKE
sl i Predsiednik SDMSH
. . . Potrebni resursi: Place strucne sluzbe, putni
e o 3 3.1.3.1. lzvréna direktorica, i ' - JACANJE RAZVOJNIH KAPACITETA
313, Peer-to-peer aktivnosti ﬂ%&;wﬂ%ﬁﬂmm_u_wem posjeta Saveza |- ena suradnica za razvoj, ”aw_@h_ :8@8.2_% A wﬂmsm_ﬁ_uwma ELANOVA SAVEZA DRUSTAVA MS 4
Predsjednik Saveza zvori financiranja Nacionaina sustavna i : HRVATSKE
podrska
: = B - = = H T
Kontinuirana savjetodavna podrika 3.1 h‘.._. u o_é_E uB_m_smA sustavne 31.2.1. Struéna slusba _uo:.c.a_.._. resursi: _u_mnm. strucne sluzbe, Kontinuirano .mbnbz._m RAZVOJNI x._v_ubn_._,m
3.1.4. drustvima od strane S podrske kontinuirana savjetodavna Saveza. Predsiednik SDMSH Izvori financiranja Nacionalna sustavna ciiela 2026 CLANOVA SAVEZA DRUSTAVA MS 5
avesa podrika drustvima od strane Saveza : : podrska ! ) HRVATSKE
3.3.1.1. Struéna sluzba Potichini i Place struéne sluib POTICANJE PARTNERSTAVA MEDU
331 Zapoceti s pripremnim aktivnostima 3311 lzraden koncept MS Centra Saveza, Predsjednik Saveza, | b 3 ,q_.._ qmm_.:.w_.. _/m_mﬁ ionalna —“N 2, Drugi kvartal SAVEZOM | CLANICAMA U PODRUCJU 4
= za MS Centar elilat P radna skupina, Predsjednistvo N<%qw inanciranjaiacionaina susiana 2026. PRUZANJA INOVATIVNIH USLUGA |
Saveza podraia PROVEDBI PROJEKATA
3.3.2.2. lzvrsna direktori Potrebni i: Plade struéne sluzbe POTIGANIE PARTHERBTAVA MEBL]
332 Prijava zajednickih projekata (kroz 3.3.2.2. Godisnje prijavljeno 1-2 ﬂ,amq._m, mmwma:.mﬁw_m ﬂMm_,_wM.‘ I o qm. M....»SMMM.J_.. Naclorialna mcmﬁn : Kontinuirano SAVEZOM | CLANICAMA U PODRUCJU 4
o partnerstva) zajednickih projekata u partnerstvu Predsiednik mm_u__sm.._ ) NM.%_“_x inanciranja Nact avna cijela 2026. PRUZANJA INOVATIVNIH USLUGA |
4 podrsxa PROVEDBI PROJEKATA
. %5 Potrebni resursi: Place struéne sluzbe
3.4.1.1. Sve clanice SDMSH su se ukljucile g : i R
341 Provedena jedna zajedni¢ka kampanja|u kampanju 3.4.1.2. Ostvarena whn.,_mdmmu_ﬂ_ﬂnmwﬂmﬂum Saveza, “A_M”,_snm_ﬁ._w 5 M%MMWMMMM% VErbd mzzﬂ_ﬂww:z Drugi kvartal PROVEDBA ZAJEDNICKIH JAVNIH 5
b godiznje ,JA SAM VISE OD MS-a® vidljivost kampanje kroz poveéanje objava : : panje (10.900, or 12026. KAMPANJA

Operativni plan SDMSH 2026




4. Strateska smjernica: ORGANIZACISKI RAZVO] | FINANCISKA ODRZIVOST

SDMSH

razvoj, izvrna direktorica

podrska, donacije i sponzorstva

2026.

SDMSH

Indikator
Redni broj _— g o TAIRE iy prioriteta
strateSke Aktivnost Planirani rezultat zom__m_hmnhonunfhﬂﬂ:m osabg; Eotetin: am_”_ o n..vnmo_.__,..z:m:n:m:_m Rok Strateski cilj kojem doprinosi (hitnost,
aktivnosti snovijima) (kvantificirati) vrijednost

projekta) 1-5
4.1.1.4. Istraziti moguénost donacije vozila M . Potrebni resursi: Place stru€ne sluzbe =
g : i : < .14, B ¢ . ! OSIGURANJE STABILNOSTI TIMA

4.1.1. Nabavka sluzbenog vozila Saveza leasing najma za sluzbene potrebe 4.1.1.4. Strucna suradnica za lzvori financiranja Nacionalna sustavna et anal S i

4.1.2.1. Zapo$ljavanje administratora na

4.1.2.1. lzvréna direktorica,

Potrebni resursi: Placa administratora lzvor

Zadnji kvartal

OSIGURANJE STABLINOSTI TIMA

4.1.2 P j ji i 4
DA 8 B aponlenth pola radnog vremena Predsjednik SDMSH financiranja: natjecaji iz javnih izvora 2026. SDMSH
4.1.3.1. Angazirati vanjske volontere za . s Potrebni resursi: Place struéne sluzbe, -
. . : . NJE STABLINOSTI TIMA
4.1.3. Povecanje broja volontera provedbu kampanja SOMSH. Potrebno 5 Mh._wn_m wﬂ%mﬂwﬁﬂvmmcgm_.* Izvori financiranja Nacionalna sustavna Mﬁ.m.:m:%%% o Mwﬁ%% e 4
volontera godisnje. ! ) podrska, donacije i sponzorstva ) ’
4.1.4.1. Jednom gedisnje placena Potrebni resursi: Place strucne sluzbe,
ija (ili i Ganj i i inui TABLINO TIMA
4.1.4. Redovite edukacije zaposlenika edukacia :__ dotivana ,nawo:ov 2 4.1.4.1. Izvr$na direktorica m‘.ﬂwgu?..m ~m. v_mnm.s je edukacije i x.m:,_:cam:o QBIGURANIE = ST 5
usavr§avanje zaposlenika prema financiranja Nacionalna sustavna pedrska, |cijela 2026. SDMSH
iskazanim potrebama donacije i sponzorstva
4.1.5.1. Na kraju godine odrzani F ; 5
evaluacijski razgovorl izvrine dirsktorice “M .M.m.__ma_,ﬂqm:m drestorica Potrebni resursi: Place struéne sluZbe.
Godisnji evaluacijski razgovori sa zaposlenicima il d LS T B V Zadnji kvartal | OSIGURANJE STABLINOSTI TIMA
4.1.5. 2 = = — lzvori financiranja Nacionalna sustavna 5
zaposlenika 4.1.5.2. Na kraju godine odrzan y . 5 2026. SDMSH
b i) 4.1.5.2. Predsjednik SDMSH i |podrska
evaluacijski razgovor predsjednika izvréna direktorica
SDMSH s izvr§nom direktoricom
Potrebni resursi: Place strucne sluzbe,
& ; G e 4.2.1.1. Sudjelovanje na jednom do tri 4.2.1.1. 1zvréna direktorica, kotizacije, smjestaj za sudjelovanje na e OSIGURANJE DODATNIH IZVORA
4.2.1, .w_wnhmﬁ vanjske komunikacije misije |\ 12 godignie kako bi se promovirale |struéna suradnica za razvoj,  |dogadajima lzvori MMMME_BS PRIHODA TE NAMJENSKIH DONACIJA | 5
aktivnosti Saveza Predsjednik SDMSH financiranja Nacionalna sustavna podrska, ’ SPONZORSTAVA
donacije i sponzorstva
Lo o 4.2.2.1. Izvréna direktorica, .
4.2.2.1. Izrada godi$njeg fundraising plana Predsicdnik SDMSH Prvi kvartal 2026.
4.2.2.2. Povecanje broja donatora i . 5 = % < s
s . 5 0 : 4.2.2.2. Struéna sluzba Potrebni resursi: Place strucne sluzbe, Kontinuirano OSIGURANJE DODATNIH IZVORA
Pok
422, e sotanje fndralsing aktimost,.  Iaponeamie posiownog ssione |20 Saveza, Predsjednik SDMSH | lzvori financiranja Nacionalna sustavna ~ |2026. PRIHODA TE NAMJENSKIH DONACIJA | 5
aveza godisnje) =
= - - c podrska SPONZORSTAVA
4.2.2.3. Provedena jedna kampanja 4.2.2.3. |lzvrdna direktorica, KontiiiirsG
godisnje za povecanje broja donacija stru¢na suradnica za razvoj, 2026
gradana (putem online donacija) Predsjednik SOMSH i
Redovita prijava na raspisane Ao it oGkt srema Godignien |4:2:3 4, Ivisha dicektoroe Potrebni resursi: Place strucne sluzbe, Varkindians OSIGURANJE DODATNIH IZVORA
4.2.3. natjecaje na lokalnoj i nacionalnoj te _m:_._ :.mﬁ.mhmm.m proj p L ﬂ,_.pmm_m. mﬂma:_nm 8 BN,B,, Izvori financiranja Nacionalna sustavna 2026 PRIHODA TE NAMJENSKIH DONACIJA | 4
EU razini P g ! |podrika : SPONZORSTAVA
.|Razvoj novog programa Baze Mwwm_mwrxwmwﬂhm ”M.Wmmwm_n_wmw_.__w._ﬂmmﬂwmam 4.3.1.1. Strutna sluzba Potrebni resursi: Place struéne sluzbe, Zadniji kvartal OSIGURANJE RAZVOJAi
4.3.1. podataka Saveza za prikupljanje P (mogucno Saveza, Predsjednik SDMSH, |lzvori financiranja Nacionalna sustavna UNAPRIJEDENJA BAZA SAVEZA (Baza
odataka o oboljelima od MS usporadbe podatiakaisa swihom upotrebe u struéni suradnici- volonteri odrika 2026. odataka, Baza SOS MS poziva)
P alima o = zagovaracke aktivnosti) - 2025/2026 p P ! P 5
Operativni plan SDMSH za 2026. godinu usvojen je na lzvanrednoj Skupstini Saveza dru3tava multiple skleroze Hrvatske dana
Predsjednik SDMSH: Zeljko Pygi¢™™——-
P \PLE
Operativni plan SDMSH 2026 4




